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Resolutions for the new school year

Helping our children grow in their Catholic faith.

Moments

Thoughtful

St. Wenceslaus

As the king of Bohemia,
Wenceslaus worked closely with
the Church to end the persecution
of Christians in his country. He
encouraged German missionaries,
built churches, and cared for the
sick and poor. His efforts at reform
sparked opposition among the
nobility. One morning, on his
way to Mass, King Wenceslaus
was assassinated on the church’s
doorstep in a coup led by his
brother, Boleslaus. It is said
Wenceslaus told him, “May God
forgive you,” as he fell.

All the difference

Jesus’ Resurrection is the most
important reality that shapes our
Christian lives. It is this truth that
proves that the Gospel is real.
Those of us who believe in the
Resurrection live differently. We live
with hope.

“And if you be unwilling to serve the
Lord, choose this day whom
you will serve ... but as
for me and ©
my house,
we will
serve the
Lord”
(Joshua
24:15).

-
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Each new school year means parents
can build on lessons learned from
prior years and implement strategies
to take families to a new level of love.
Consider these suggestions:

Sacrament regularly. The most
fundamental goal of a Catholic
parent is to lead children to Christ.
Make weekly Mass attendance
a priority. Inspire in children the
habits of examining
their consciences,
telling God
they're sorry
for their sins,
starting fresh,
and experiencing
Christ’s forgiveness
with Confession
monthly or more.

Encourage
hard work. A
child’s job is to learn skills necessary
for a successful adult life. Hard work is
key. Assign daily chores to teach work
ethic and responsible behavior. Put

Why Do
Catholics
Do That @

-~
o

completed and excellent homework at

the top of the list.

Discipline calmly. Parenting can
be stressful and tempers can
flare. Yet, no one wins in
an unnecessarily tense
- situation. When you feel
~ a storm coming on, take
a deep breath and pray for
wisdom. A calm, cool, and
2 collected parent has

2= \\ more effect than
| a volatile one.

. " Foster virtue.

N, ¢ To become

spiritually successful
entails developing a
habitual and firm disposition
to do the good. The Church
suggests four virtues that
are critical. These “Cardinal

Virtues” are prudence, justice,
fortitude, and temperance. Pick one to
work on during each school quarter this
year. See the Catechism of the Catholic
Church for help.

Why do Catholics have beliefs
that aren’t in the Bible?

Everything Catholics believe is rooted ~ Apostles.

in Scripture. Catholics believe the Bible

contains truths but some are
more obvious than others.
The Church, under the
guidance of the Holy
Spirit, interprets these
truths using Scripture
and the Tradition
handed down from the

Scripture and Tradition together
“mak[e] present and

fruitful in the Church
the mystery of Christ”
(Catechism of the Catholic

Church, no.80). Through
the years, the Church grows
in knowledge of Scripture and
clarifies truths that were once unclear.
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Show your family your love

“We love because he first loved us” (1John 4:19).
Families are built on love. Teaching our children
about love - how it feels, what it looks like and Q
how much they are loved helps them learn to
love others, too.

notes in lunches or under pillows.

Eat together. Shared mealtimes are key to staying
in touch. Chat about school or work, tell stories, talk
about current events. The content doesn’t matter as
much as the company.

Uphold truth. Keep promises. Tell the whole (age-

Tell them. We assume they know but it’s
important to say it, anyway. Each day, tell
children “I love you” or describe how you feel
about them.

Surprise them. Communicate love in unexpected
ways. Spread a picnic on the family room floor. Take
a walk together at dusk and notice the sunset. Tuck love

birthdays.

SC]‘l tu re Matthew 20:1-16aq, The first
shall be last

received the same wages as another

who labored eight. When the full-day

workers complained to the landowner,

he reminded them that he paid them

i/ /- what he promised. They lost

— nothing by his generosity to
others.

What can a parent do? In
his unbounded generosity,
God wants all of his

children to be with him in

Paradise, no matter how
late in life they gave him
their hearts. Remind children
that we can never assume to know the
state of someone’s soul or the strength
of their love for God. We may judge
actions, but only God can judge hearts.

In this Gospel reading, Jesus
compares God'’s kingdom to a vineyard
and God to a generous landlord. The
landlord hired groups .
of workers to work his ¥
land at different times
of the day: at the start
of the workday, at
midmorning, noon,
midafternoon, and
finally, at five o’clock
in the evening. Yet, no
matter when they were
hired or what work they
did, all workers received the
same pay.

On the surface, it doesn’t sound fair
that someone who worked an hour

Feasts 8994\752}

Celebrations

Sept. 8 — Nativity of the Blessed
Virgin Mary. Mary’s birth brought her
parents joy, and we are joyful too -
because of Mary’s “Yes,” she became
the mother of Jesus.

Sept. 19 - St. Januarius (304).
Bishop of Benevento, Italy, during a
time of great persecution, Januarius
visited Christians in prison and was
arrested. He and his companions were
beheaded.

Sept. 26 — Saints Cosmas and
Damian (303). These saints were two
Arab brothers who studied medicine
in Syria and lived their Christian faith

by treating people without charge.
Unfortunately, this was during a time
of persecution and such virtue made
them targets of persecution. They were
martyred for their faith. They are the
patron saints of physicians.

Sept. 29 - Saints Michael, Gabriel,
and Raphael, the Archangels.
Members of the third hierarchy
of angels around the throne
of God, archangels are
entrusted with important
missions to mankind, such
as St. Gabriel’s visit to the
Blessed Mother to tell her
she had been chosen as the
Mother of God.

appropriate) truth. Admit when you are unsure.
Record memories. Visual reminders of family
love can be powerful. Display framed photos
of children around the home. Include happy
moments - holidays, milestones, vacations,

Parent

UMLK

I overheard my girls talking about
themselves and I didn’t like
what I heard. Tessa said,
“I am so dumb. I can’t
do anything right.”
Kara said, “I'm such a
klutz. I keep dropping
everything.” [ was
dismayed by hearing
such negative self
talk.

The next morning I wrote a Bible verse
on an index card and posted it in the
kitchen. We stood in front of it and read,
“You formed my inmost being; you knit me
in my mother’s womb. I praise you, because
I am wonderfully made; wonderful are your
works!”(Psalm 139:13). It's a reminder
that God created each of us deliberately
and out of love. Our assignment was to
repeat the verse daily that week until we
memorized it.

Each week, I will post a different verse
for us to learn about about God'’s love
and care. Our minds will soon be filled
with God's word, leaving no room for
negativity.

Our Mission

To help parents raise faithful Catholic children
Success Publishing & Media, LLC
Publishers of Growing in Faith™ and Partners in Faith™
(540)662-7844 (540) 662-7847 fax
www.partnersinfaith.com
(Unless noted, Bible quotes and references are from the
Revised Standard Version and New American Bible (Rev.).)
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.
Momentos

para pensar

.

San Wenceslao

Como rey de Bohemia, Wenceslao
trabajé con la Iglesia
para terminar con las
persecuciones a los
cristianos en su pais.
Animo a los misioneros
alemanes, construyo
templos y se ocupé de los pobres y
los enfermos. Su afdn de reforma se
top6 con la oposicion de la nobleza.
Una manana, cuando iba a misa,
el rey Wenceslao fue asesinado a la
entrada del templo por su hermano
Boleslao. Se dice que al morir
Wenceslao le dijo: “Que Dios te
perdone”.

Toda la diferencia

La resurreccién de Jests es la
realidad mds importante que da
forma a nuestras vidas cristianas.
Es la verdad que prueba que el
Evangelio es real. Los que creemos
en la resurreccién vivimos de forma
diferente. Vivimos con esperanza.

“Pero si no quieren
servir a Yavé,
elijan ahora
a quién
servirdn...
Lo que
es yoy
mi familia
serviremos a

San Marco Catholic Church
Kim Adamson, DRE

Propositos de ano nuevo para el
nuevo curso escolar

Cada nuevo curso escolar ofrece a los
padres la oportunidad de aprovechar
las lecciones aprendidas en cursos
anteriores y poner en practica
estrategias para llevar a sus
familias a un nuevo nivel de
amor. Tengan en cuenta estas
sugerencias:

Reciban los sacramentos
con regularidad.

en la vida. Asignenles tareas diarias
que ensefien ética en el trabajo y
comportamiento responsable. Coloquen
los deberes terminados y bien hechos
al comienzo de la lista.

Disciplinen con calma. Ser
padres puede ser estresante y a
veces se puede perder la paciencia.
Pero nadie gana en una situaciéon

“ innecesariamente tensa.

El objetivo w Cuando sienta que se
fundamental ] " empieza a agitar, respire
de los padres ‘ hondo y pida sabiduria.
catolicos es 4 / Los padres tranquilos,

llevar a sus hijos
a Cristo. Hagan
prioritaria la
asistencia semanal
a misa. Habitien
a sus hijos al
examen de conciencia, a decirle a Dios
que se arrepienten de sus pecados y a
experimentar el perdén de Cristo con la
confesion por lo menos una vez al mes.
Animen el esfuerzo. El trabajo los
ninos consiste en aprender las destrezas
necesarias para triunfar como adultos

serenos y compuestos logran
.} mejores resultados que los irascibles.
Promuevan la virtud. Para
triunfar en lo espiritual se necesita
desarrollar la disposicién regular
y firme de hacer el bien. La Iglesia
sugiere cuatro virtudes que son criticas.
Estas “Virtudes Cardinales” son la
prudencia, la justicia, la fortaleza y la
templanza. Elijan una para practicarla
este ano durante cada cuarto del curso
escolar. Consulten el Catecismo de la Iglesia
Catdlica.

:Por queé - _ ~
¢ hgcen éPor qué creen los catélicos en

eso los cosas que no estdan en la Biblia?
catélicos? @

Yavé” (Josué

24:15).
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Todo aquello en lo que creen los
catdlicos tiene sus raices en
la Sagrada Escritura. Los
catblicos creen que la
Biblia contiene verdades,
pero unas son mas
obvias que otras. La
Iglesia, guiada por el
Espiritu Santo, interpreta esas
verdades usando la Sagrada Escritura y la

Tradicion transmitida por los Apéstoles.
La Sagrada Escritura y la
Tradicién unidas “hacen
presente y fecundo en la
Iglesia el misterio de Cristo”

(Catecismo de la Iglesia Catolica,
n° 80). A lo largo de los afios, la
Iglesia gana en el conocimiento de
la Sagrada Escritura y aclara las verdades
que antano no eran claras.
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Demuestre amor a su familia

“Amemos, pues, ya que él nos amd primero” (1 Juan 4:19). Las
familias estdn cimentadas en el amor. Ensenar a nuestros
hijos amor—cémo se siente, el aspecto que tiene 'y
cuanto son ellos amados—Iles ayuda a aprender a

amar a los demas.

Diganselo. Damos por sentado que lo saben, pero d]
también es importante decirselo. Digan cada dia a
sus hijos “Te quiero” o describan qué sentimientos

tienen por ellos.

Sorpréndanlos. Comuniquen amor en maneras
inesperadas. Organicen una merienda en el piso del
cuarto de estar. Den juntos un paseo al atardecer y observen
la puesta de sol. Escondan notas carinosas con el almuerzo o

bajo la almohada.

N

Coman juntos. Compartir las comidas es esencial
Q para mantenerse en contacto. Hablen de la escuela o
del trabajo, cuenten anécdotas, hablen de las noticas.
No importa tanto el contexto como la compania.

Defiendan la verdad. Mantengan las promesas.
Digan toda la verdad (adecuada a su edad).
Reconozcanlo cuando no estén seguros de algo.

Graben los recuerdos. Los recuerdos visibles
del amor familiar tienen mucho poder. Exhiban
fotos enmarcadas de sus hijos por la casa. Incluyan
momentos felices como fiestas, logros, vacacionesy
cumpleanos.

Lecciones de las

‘Escrituras

En esta lectura del Evangelio, Jesus
compara el reino de Dios a una vina 'y
a Dios con un propietario generoso. El
duenio de la vina contrat6 a ¥
grupos de trabajadores para
que trabajaran la tierra a
distintas horas del dia: al
comienzo de la jornada,
al medio dia, a mitad
de la jornada y finalmente
a las cinco de la tarde.
Pero, independientemente
de cuando habian sido
contratados o del trabajo que
habian hecho, todos los trabajadores
recibieron el mismo jornal.

En la superficie no parece justo que
alguien que trabajé una hora recibiera
el mismo jornal que otra persona

Mateo 20:1-16aqa, Los primeros
serdn los uUltimos

~

que trabajé ocho horas. Cuando los

trabajadores que trabajaron todo el

dia se quejaron al dueno de la vina,

| , ., €llesrecordé que les habia

//;_ pagado lo prometido. No

— habian perdido nada por su

generosidad con los demas.
;Qué pueden hacer los

padres? Por su generosidad sin
limites, Dios quiere que todos
sus hijos estén con él en el

paraiso, independientemente

de lo que hayan tardado en

entregarle sus corazones. Recuerden a

sus hijos que nunca podemos conocer

el estado del alma de las personas o la

fuerza de su amor por Dios. Podemos

juzgar los actos, pero sélo Dios puede

Fiestas Y iﬁx}

celebraciones

8 de septiembre - Natividad de la
Santisima Virgen Maria. El nacimiento
de Maria alegré a sus padres y también
nosotros nos alegramos: al decir “si”,
Maria se convirtié en la madre de Jesus.

19 de septiembre - San Genaro (304).
Obispo de Benevento, Italia, durante una
severa persecucion, Genaro visitaba a los
cristianos encarcelados y fue detenido. El
y sus companeros fueron decapitados.

26 de septiembre — Santos Cosme
y Damidn (303). Estos santos eran
dos hermanos drabes que estudiaron
medicina en Siria y vivieron su fe
cristiana practicando su profesion sin

juzgar los corazones.

cobrar por ello. Desafortunadamente,
vivian durante una persecucién y su
virtud los convirtié en dianas de la
persecucion. Fueron martirizados por su
fe. Son los santos patronos de médicos y
cirujanos.

29 de septiembre - Santos Miguel,
Gabriel y Rafael, los arcangeles.
Miembros de la tercera jerarquia
de los angeles que rodean el
trono de Dios, a los arcangeles
se les confian misiones
importantes para la
humanidad, como la visita
de san Gabriel a la Bendita
Madre para comunicarle que
habia sido elegida como

madre de Dios.

Hablain

los padres

Mis hijas decian cosas que no me
gustaban. Tessa decia: “Qué
tonta soy. No puedo
hacer nada bien”. Kara
decia: “Qué torpe soy. (§
Se me cae todo de las
manos”. A mi no me
gustaba que hablaran
de si mismas tan
negativamente.

Una manana
escribi un versiculo
de la Biblia en una ficha de cartulina y
la coloqué en la cocina. Nos colocamos
frente a ella y la leimos: “Tii creaste mis
entrafias, me plasmaste en el seno de mi
madre: te doy gracias porque fui formado de
manera tan admirable. Qué maravillosas
son tus obras!” (Salmo 139:13-14). Nos
recuerda que Dios nos cred a cada uno
deliberadamente y por amor. Nuestra
tarea era repetir el verso a diario esa
semana hasta memorizarlo.

Voy a colocar cada semana un verso
diferente que nos hable del amory el
cuidado de Dios por nosotros. Nuestras
mentes se llenaran pronto de la palabra
de Dios y no habra espacio para la
negatividad.

Nuestra misioéon

Ayudar a los padres a educar a sus
hijos como fieles catélicos
Success Publishing & Media, LLC
Publishers of Growing in Faith™ and Partners in Faith™
(540)662-7844 (540)662-7847 fax
http://www.partnersinfaith.com
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